Tiltakozds a 2016. évi ... torvény a Magyar Pszichologus Kamararol
torvénytervezet ellen!

Tisztelt Cimzett!

Az aldbbiak szerint, eziton hivom fel figyelmiiket egyben véleményezem és
tiltakozdsomat fejezem ki a 2016. évi ... torvény a Magyar Pszicholdgus
Kamararol torvénytervezet ellen!

A torvénytervezet tobb ponton is sérti az emberek szabad onrendelkezési
jogat, ezen tulmenden szabad kezet kivan adni a magukat a , pszichéhez ért6”-
nek nevez6 pszichopatdknak, mely az alabbiakbdl egyértelmiien kideril!

Torvénytervezet:

. 3.8
(1)E torvény alkalmazdsa tekintetében pszicholégusi tevékenység az
emberi magatartds és mentdlis dllapot felmérésének és kezelésének
minden teriilete, az ehhez kapcsolodé alapdiszciplindris ismeretek és
eljarasok alkalmazdsa, valamint az adatok feldolgozdsa, értelmezése
és Orzése a szakmai és szakmaetikai szabdlyok alapjin a 3.
mellékletben meghatdrozott kompetencidk szerint. ,,

Fenti meghatdrozas szerint a psziché jelentése lélek a "logia" a "tudomany"
szo6t jelenti, a torvény azt kivanja szabalyozni, hogy a lélek tudoméanyaval csak
az foglalkozhasson, akinek megfelel6 iskolai, tudomdanyos végzettsége van.

Magéat a 1élek fogalmat még senki sem tudta meghatarozni!

Ugyanakkor amennyiben a "lélek" meghatdrozhatatlan, akkor az sem
kozelithet6 gy meg, hogy ki foglalkozhat vele, mert mindenki foglalkozhat.
Sem az nem korlatozhatd abban, hogy a sajat lelkével valo foglalkozasban kit6l
és hogyan kér segitséget, sem az, aki ilyen téren kivdn mas pszichéjével
foglalkozni.

A "pszichéhez" vald értés, ahogyan mar maga a lélek ebben egy alapvetéen
definidlhatatlan fogalom, gy a tudomanyaval foglalkozé (a "logus") sem
hatarozhato meg iskolai képzettség alapjan, és még kevésbé ehhez kotott,
kotelez6 kamarai tagsaghoz!

Fontos a Wikipédia meghatarozasabol:

"A pszicholdgidat napjainkban is sokan azonositjdk a gyogyité szakmaéaban
foglalkoztatott pszicholdogusok tevékenységével. A pszicholdgia viszont nem
kizarélagosan az emberek lelki jollétével foglalkozé gydgyitd tudomdny,
hanem az emberekre jellemzé mindennemi folyamatok megértésére
torekveo diszciplina is. A terapids szakma csak egyetlen része annak, ahol a
szakképzett pszichologus elhelyezkedhet. A pszicholégia aktiv kutatdi
szerepet vallal olyan kevésbé kozismert teriileteken is, mint példaul a
humanoid észlelés (latas, hallas, tapintas stb.) tanulmanyozasa, a tanulas és
emlékezet torvényszeriségeinek feltarasa, a nyelvelsajatitdas folyamatanak
leirasa, a matematikai gondolkodas megértése stb."


https://hu.wikipedia.org/wiki/Hall%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1t%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pszichol%C3%B3gus
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pszichol%C3%B3gus

A lényeg az, hogy alkotmanyos, alapveté emberi szabadsagjogokat érint a
terapia esetében is, de mindkét oldalrél, a gydgyitott és a gyogyitd
szempontjabdl is vizsgdlva a kérdést.

A Wikipédidanal maradva:

"A pszicholdgia aktiv kutatdi szerepet véllal olyan kevésbé kozismert
tertleteken is, mint példaul a humanoid észlelés (latas, hallas, tapintas stb.)
tanulmdanyozdasa, a tanulas és emlékezet torvényszeriségeinek feltarasa,"

Ebben a kutatéi szerepvallald, de akar az észlelések, tanuldsi, emlékezet-, és
gondolkodasi torvényszeriiségek feltarasaban, az azzal kapcsolatos problémak
megoldasdban szerepet vallalékat aktiv- és passziv oldalon is tiltja a
tevékenységiiktol!

Eleve szikségtelen, meg nem engedhetd, egy meghatarozhatatlan diszciplina
(rend) kialakitdsa! Ez csak formalisan valésithat meg barmilyen védelmet az
ezirant lobbizdknak: Ez pusztan egy felesleges kitér6, hiszen a foglalkozas
elott irasban megallapodik egymaéssal a két résztvevd, hogy a lélekmiikodéssel
nem ugy foglalkoznak, hogy az egyik a masikat "kezelni", ellatni stb. kivanna!

A terapeutanak ugyanugy terapia a masik ember lelkével valo
foglalkozas, és ez megforditva is igaz!

Tovabba az alap-diszciplinaris ismeretekrol az Orszagos Kozoktatasi Intézet,
Uj Pedagégiai Szemle, A diszciplinaris targyaktol az integralt targyakig
cikkében a kovetkezdket irja:

»A diszciplindrisnak nevezett tantargyak tobbé-kevésbé egy klasszikus
tudomanyt jelenitenek meg iskolai formdban, az integrdlt targyak pedig
kisebb-nagyobb  mértékben eltérnek a diszciplindk rendszertani
beosztasatél, és a kiulonbozé tantdrgyakban oktatott ismereteket
osszekapcsoljdk. Az integracionak azonban annyiféle valtozata létezik -
amelyek a diszciplindris keretektol vald eltavolodas fokaban kiilonboznek az
egyszerl korreldciotol a komplex targyakig”

»Minden elénye és korszakos jelentdsége ellenére is felmeriill azonban
néhany probléma a diszciplinaris tantargyakkal kapcsolatban. Ezek roviden
a kovetkezdk.

Az els6 és legfontosabb, hogy a vildg jelenségei még nem mindig felelnek
meg a tudomdanyhatdroknak. Ez teljesen nyilvdnvalé példaul természeti
rendszereknél, de kézenfekvé tarsadalmi jelenségek esetében is. A
tudomanyok hihetetlen mértékl differencidlédasaval (gondoljunk csak arra,
hdny &ga van az A&ltalunk biolégidnak vagy torténelemnek nevezett
tudomanynak) egyiitt erételjes integraldodds is bekovetkezett a tudomany
vilagdban, rengeteg a kapcsolddasi pont a kilonb6z6 tudomanyteriletek
kozott, a vizsgdlati aspektusok, a tudomanyos modellek és elméletek at-
meg atszovik egymast. Sem a tapasztalatok, sem az olvasmanyélmények
sem a mindennapi létezés gyakorlata nem tadmasztja ald a jelenlegi
diszciplindris tantargyi struktiranak a fetisizdlasat, ami ésszeriibbnek
latszana olyan tantargyi szerkezet kialakitdsa, amely mondhatni
adekvaltabb modon képezi le szaktudomayos és pedagogiai értelemben a



valdsagot.

A masodik probléma, amely inkdbb didaktikai természetii, hogy az iskola
szigoru iddébeli tagolasanak (évfolyamok, tanérdk) és a tantdrgyak sajatos
diszciplinaris haladasi sorrendjének, logikajanak kovetkeztében hodnapok,
s6t évek telhetnek el ugyanazon dolog egyik, illetve masik tantargyban valo
tanuldsaig. Részben ennek, részben a megkozelités tudomanyos
egyoldalusaganak kovetkeztében a gyerekekben nemigen tudatosulhat,
hogy kiilonb6z6 tantdrgyakban ugyanarrdl a valdsagdarabrél esik szo.
Egészen trividlis példaként szoktdk emlegetni, hogy nem valik vildgossa a
gyerek szamdra, hogy az atom, amellyel fizikaéran taldlkoznak, ugyanaz,
ugyanugy viselkedik, mint amelyrdl kémiabél, biolégidbol vagy foldrajzbdl
tanulnak. Elképzelhet6, hogy akkor a finomabb vagy rejtettebb
osszefiiggések tudatositdsa milyen szintet érhet el.

A harmadik probléma, hogy a diszciplinaris tantargyi rendszer lényegénél
fogva rugalmatlanul viselkedik mind az adott tudomanyon belili 1j
informaciok kezelésével, tananyagba torténé beillesztésével kapcsolatban,
mind pedig az Uj tudomanytertuletekhez, tudomanyagakhoz valo
viszonyulast illetéen. Evek, sot évtizedek telhetnek el egy-egy fontos
felfedezés és annak valamilyen formdban a tananyagban valé megjelenése
kozott, annyira kotottek hiszen mar eleve tulzsufoltak a tantargyi tematikai
és idOkeretek. Uj tudomanyokkal (mikrobioldgia, tirkutatas, meteoroldgia,
géntechnoldgia, kornyezetvédelem, politolégia, urbanisztika,
szervezéstudomdany stb.) pedig szinte semmit nem tud kezdeni a
hagyomdényos tantargyi rendszer, illetve csak egyfajta megoldast ismer:
Oondllé tantargyat szentelni nekik. Ez hasznos és helyénvald lehet (pl.
szamitastechnika), de nem biztos, hogy minden esetben ez a megfelel6
megoldas (mit lehet kezdeni pl. a kibernetikaval). Ezt a hatast fokozza, hogy
a pedagdégusokat a képzés folyaman eleve egyfajta izoldlt szemléletre
készitik fel egy szaktargyi és sajnos a pedagogiai felkészités soran is.

”

Tehat egy alap dlSZClpllIlaI‘IS megkozelitéshez ragaszkodni a lélekkel vald
»munka” soran egyszerien megengedhetetlen és korszerlitlen. Nem véletlen,
hogy megannyi alternativ tevékenység bizonyul hatékonyabbnak a pszichés
terapia soran, mint az emlitett torvénytervezetben e meghatarozhatatlan
teriletet maguknak kisajatitani szandékozd a haladastél lemaradt
altudomanyos , pszicholégusok”.

Osszefoglalva:

A torvénytervezet mely szerint a ,pszicholégusi tevékenység az emberi
magatartds és mentdlis dllapot felmérésének és kezelésének minden teriilete az
ehhez kapcsolodo alapdiszciplindris ismeretek és eljardsok alkalmazdsa”
elfogadhatatlan, mert:

* a pszicholégusi tevékenység nem terjesztheto ki a magatartas és
mentdlis allapot felmérésének és kezelésének minden teriiletére, igy
kisajatitva az ember létezésének 1étallapotat azaz lelkét!

« nem csak a tevékenységet végzoket, hanem a tevékenységet igénybe
vevok szabad valasztasi jogat is korlatozza, mikozben a lélek az
szabad, tehat nem is korlatozhatd!

« A legegyszeriibben ugy kozelithet6 meg ez a megfogalmazas, hogy egy



sziil0 nem nevelheti a gyermekét, azaz nem gyakorolhat olyan
tevékenységet ami a gyermeke magatartas és mentalis allapot
kezelésére azaz a nevelésre iranyul. Ha csak nem tagja a pszicholdogusi
kamardanak.

+ minden emberi kapcsolat megtestesiti a fenti fogalmat - a mar
bizonyitott és elfogadott hatas és kolcsonhatas alapjan - fliggetlenil
attol, hogy eloére erre a tevékenységre iranyulva eldontotték azt a
kapcsolatban résztvevok vagy sem! Tehat felvet6dik a kérdés ki a kezelt
egy ilyen kapcsolatban?! A kérdést konnyli megvalaszolni, mert mindig
minden résztvevo az! Ha pedig minden résztvevé az, akkor az hogy is
korlatozhato?!

+ az alap-diszciplinaris ismeretek egy idejét mult megkozelités, ami
egy olyan alap hibaval kiizd ami meg akar hatdrozni egy
meghatarozhatatlant, tehat azt a latszatot kivanja kelteni, hogy a
pszicholdgusok meg tudjak hatdrozni a ,minden magatartas és mentdlis
allapotot”, csak, hogy ezt épp nem tették meg! Hiszen az alap-
diszciplinaris ismeretekrél, maguk azok akik igy oktatnak valljak, hogy
annak helye csak a nem valtozé és egymasba at nem folyé targyaknak
van. Ilyen lenne az emberi magatartas és az emberi mentalis allapot?
Valoban statikus? A valasz egyszerti: NEM!

A torvénytervezet megalkotoirdl nem feltételezhetd, hogy hozza nem értdk
lennének. Eppen az ellenkezg@je latszik, hiszen sikerult igy megfogalmazniuk,
a torvénytervezetet, hogy a lehet6 legtobbet sajatitsanak ki és az idejét mult
diszciplinaikat kiterjesszék. A sajat maguk altal meghatarozottak szerint
privilegizalva klikkesitsék egy kivaltsdgos csoport szamara a pszichével vald
foglakozast, ezért joggal vetddik fel a kérdést, hogy e torvénytervezet
képvisel6i, milyen hatalomra tornek?

Bizom benne, hogy a jogalkotds nem véalik megengedhetetlen érdekek alapjan
meghatarozhatatlan és végrehajthatasdban is kétséges torvény létrehozéjava!

Budapest, 2015. marcius 14.

Tisztelettel:

Pintér Laszlo



